CHITARRE, lugliofagosto 2010

Donato Begotti
e Roberto Fazari
The Alternate
Picking Improver
Volonte&Co !
Nuove impegno per la Volonte&co.
con questo metodo dedicato allo
studio della plettrata alternata
che, con cd allegato, & stato
ideato e scritto a quattro mani da
Donato Begotti e Roberto Fazari,
conosciuti e apprezzati chitarristi
nostrani. || metodo & arganizzato in
otto lezioni di progressiva difficolta
e in ben sessantasel tracce audio
tra basi ed esercizi.
Nei primi sei capitoli la pennata
alternata viene sviluppata
attraverso cinque importanti aree:
accelerazione in cui I'esercizio
aumenta per-ogni ripetizione di
cingue bpm, scatto in cui si eseque
una frase per tre volte a velocita
agevole mentre la quarta cambia
divisione metrica e quindi velocita,
resistenza in cui si esegue un
lick per sessanta secondi di fila,
patternin cui si esegue una scala
applicando un melodico numerico/
rmatematico (gruppi di tre, gruppi di
quattro ecc.) e, infine, esecuzione
di arpeggi di accompagnhamento.
Nelle rimanenti due lezioni ¢i sono
due assolo riassuntivi di quanto
studiato nel corso del libro. [l tutto
si sviluppa in oltre trenta esercizi,
scritti in ventuno generi musicali
diversi, suonati su basi veramente
ben fatte e verosimili su cui ci si
puo esercitare con la tecnica della
pennata alternata immergendola
gia in un contesto musicale.
Ogni esercizio & un piccolo
brano, un riff, un giro di accordi,
un assolo, insomma musica
vera e propria. Questo rende piu
stimolanti e divertenti le nostre ore
di studio. Un must da avere.
Simone Gianlorenz
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